
Espace Santé Étudiant 
Grossesse : démarches & contacts / Site de Pau

GRATUITÉ - CONFIDENTIALITÉ

espace.sante.etudiant@univ-pau.fr         https://sante-etudiant.univ-pau.fr

Horaires d’ouverture :

PAU
Du lundi au vendredi 
de 8h30 à 12h15 et de 14h à 17h15
Les professionnels reçoivent sur rendez-vous. 
https://rdv-medical-espacesanteetudiant.univ-pau.fr/

BAYONNE
Du lundi au vendredi
de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h15
Les professionnels reçoivent sur rendez-vous. 
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Site de Mont-de-Marsan
IUT
371, avenue du ruisseau
05 59 57 41 56
espace.sante.etudiant@univ-pau.fr
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Neuf

Vers Accès A63
(bayonne Nord)

Bordeaux - Espagne
Vers Accès A64
Pau - Toulouse
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Grand
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Pont du Génie

PouzacVers Gare
SNCF

Site de Bayonne
Maison de l’Étudiant
77 rue Bourgneuf
05 59 57 41 56
espace.sante.etudiant@univ-pau.fr

Sites de Pau et de Tarbes 
Entrée SUD de l’Université, 
Bâtiment vie éudiante
Pôle vie étudiante
Avenue de l’Université
05 59 40 79 01
espace.sante.etudiant@univ-pau.fr
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Espace Santé Étudiant Vous serez toujours accueilli par nos équipes : 

Pour prendre rendez-vous :
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Mes démarches de futur parent

1. Démarches spécifiques aux Etudiants 
- Aménagements possibles d’études délivrés par le directeur du 
collège et sur demande de l’étudiant : statut d’étudiant futur 
parent et d’étudiant chef de famille.
- Entretien futur parents à l’ESE avec médecin et assistante 
sociale. Aide par l’ESE proposée. Équipe médico-psycho-social, 
aide accès aux droits, aux soins, aide sociale.

2. Médical 
- Espace santé étudiant
- Maternité CH de Pau Gynécologues+ Espace Olympe au sein 
du CH + Clinique Navarre
- Sage-femme
- PMI
- Centre Hospitalier des Pyrénées : aide à la parentalité
- Médecin généraliste et Pédiatre
- Allaitement : solidarilait
- Caisse Primaire d’Assurance Maladie 

3. Aides financières
- CAF : RSA+ Paje + recours au département
- CROUS : Bourse : changement d’échelon + aides financières et 
service social

4. Aides au logement
- Etablissement d’accueil mère-enfant 
- Caution VISALE et LOCA-PASS : Action Logement
- logement d’urgence : SIAO 

5. Aides à domicile
- Associations conventionnées dans les Pyrénées-Atlantiques 
avec la Caf 

6. Lieux d'accueil de jour et d’activités
- Les trois pommes
- La pépinière 
- Association Les Francas : Maison de l’enfance Marancy, Mai-
son du Jeu et Maison Darran

7. Modes de garde
- Relais Petite Enfance : assistantes maternelles 
- Crèches publiques
- Structures multi-accueil associatives ou privées
- Crèches familiales
- Crèche parentale (Espace Prévert)

Les professionnels à rencontrer

1. Démarches spécifiques aux Etudiants 
   .   . Aménagements possibles :
https://formation.univ-pau.fr/fr/scolarite/etudiant-a-statut-
particulier-2.html
- Etalement de scolarité
- Priorité dans le choix des groupes de TD et de TP
- Dispense partielle ou totale d’assiduité
- Dispense de contrôle continu pour un examen terminal
- Session spéciale d’examens dans le cas d’un contrôle continu 
intégral (hors partiel)
- Autres modalités selon les contraintes de la formation et 
celles de l’étudiant proposées par le responsable de formation
   .   . Espace Santé Etudiant : 
https://formation.univ-pau.fr/fr/vie-etudiante/sante-social-et-
handicap/espace-sante-etudiant.html

2. Médical 
   .   . Espace santé Etudiant : Campus de Pau, consultations de 
médecine générale et de gynécologie (sur rendez-vous) : 
     Localisation (derrière le bâtiment de la Présidence) : 
     Pôle vie Étudiante - Espace Santé Étudiant
     Université de Pau et des Pays de l'Adour (UPPA)
     Avenue de l'Université - BP 576 - 64012 Pau Cedex
   .   . Hôpital de Pau : maternité et consultations gynécologues :  
4 bd Hauterive, Tél. : 05 59 92 47 86
   .   . Hôpital de Pau, « espace Olympe » pour : recevoir une 
écoute lorsqu’il y a suspicion ou diagnostic d’une grossesse, 
parler de vos difficultés et/ou violences conjugales, sexuelles, 
familiales, bénéficier d’entretiens de conseil conjugal et familial 
avec une conseillère conjugale. Tél. : 05 59 92 47 34
   .   . PMI (Protection Maternelle et Infantile) : 26 bis av des Lilas, 
Pau. Tél. : 05 59 80 27 98
   .   . Centre Hospitalier des Pyrénées : aide à la parentalité : 29 
av du gal Leclerc. Tél. : 05 59 80 94 58 
   .   . Allaitement : réunions le 1er lundi du mois à 14h au centre 
Joyeux Béarn à Pau. https://www.solidarilait.org/ 
   .   . CPAM : Calendrier du suivi https://www.ameli.fr/assure/
sante/themes/grossesse/consultation-suivi-mensuel

3. Aides financières
   .   . CAF : https://www.caf.fr/allocataires/caf-des-pyrenees-
atlantiques/offre-de-service/vie-personnelle/vous-attendez-un-
enfant
   .   . Service social du CROUS : https://www.clicrdv.com/crous-
de-bordeaux

4. Aides au logement 
   .   . Etablissement d’accueil mère-enfant : https://annuaire.
action-sociale.org/etablissements/protection-de-l-enfance/eta-
blissement-d-accueil-mere-enfant-166.html

   .   . Caution VISALE et LOCAPASS, action logement : 
https://www.actionlogement.fr/la-garantie-visale
et https://www.actionlogement.fr/l-avance-loca-pass

   .   . Logement d’urgence via SIAO (Service Intégré d’Accueil et 
d’Orientation) : siao@ogfa.net

5. Aides à domicile 
   .   . Aide et Intervention à Domicile Béarn et Soule : 
47 avenue des Lilas - 64000 PAU. 
Tel. : 05.59.84.25.06 - adomicile-pau@wanadoo.fr

   .   . PMI (Protection Maternelle et Infantile) : 
26 bis av des Lilas, 64000 Pau - Tel. : 05 59 80 27 98

6. Lieux d’accueil de jour et d’activités
   .   . Les 3 pommes : 
25 Rue Louis Barthou, 64000 Pau - Tel. : 05 59 27 43 07. 
Les 3 Pommes sont ouvertes du lundi au vendredi, de 15 h à 
18 h et les jeudis matin de 9h30 à 12h30 à l’exception des jours 
fériés. Elles sont également ouvertes tous les premiers samedis 
du mois de 15h à 18h.

   .   . La pépinière : 
4-8 avenue Robert Schuman 64000 Pau - Tel. : 05 59 92 72 00
Lieux d’accueil parents enfants les mardi et vendredi 9h30-
11h30 et au centre Joyeux Béarn 1 av Saragosse les jeudi 
9h30-11h30.
Aide aux démarches administratives sur rdv les mardi après-midi.

   .   . Maison de l’enfance Marancy : 29 rue Mozart les vendredi 
9h-12h et les mardi au 8 rue du Parc en ciel, Pau, 9h30-11h30 
https://www.maisonenfancemarancy.fr/

   .   . Maison du jeu-Ludothèque : 31 avenue H.Baradat, 
Pau. https://francasdepau.jimdo.com/la-maison-du-jeu-
ludoth%C3%A8que/ 
Mercredi 9h30 -12h30 et 15h - 18h00 (journée réservée aux fa-
milles), Jeudi 15h00 - 18h00, Vendredi 15h00 - 18h00, Samedi 
9h30 - 12h30

7. Modes de garde
   .    . Liste des assistantes maternelles : 
https://monenfant.fr/

   .    . Crèches : 
https://www.pau.fr/article/creches-et-structures-multiaccueil--
ou-et-comment-faire-garder-son-enfant
La pré-inscription s'effectue directement auprès de la directrice 
de la structure souhaitée. Pour les six structures publiques 
paloises ainsi que pour les 12 places « ville » de La Mosaïque, 
une seule pré-inscription suffit.

- Crèche 4 coins du monde : 8 rue du Parc en Ciel, 64000 Pau 
- Crèche Rive Gauche : 18 rue du 14 Juillet, 64000 Pau 
- Crèche Saint Basil's : 61 avenue Trespoey 64000 Pau 
- Crèche Saint-Vincent de Paul : 9 rue Louis Lacaze, 64000 Pau 
- Crèche Le Hameau : 23 rue Monseigneur Campo 64000 Pau 
- La Pépinière (structure intercommunale depuis le 01/01/2022) :
  6-8 avenue Robert Schuman, 64000 Pau 
- Les P’tits Bouchons : 15 rue Jean Moulin, 64110 Jurançon
- L’Auseron : 5 rue Jules Ferry, 64110 Mazères-Lezons 
- L'Arche : Chemin des Cambets, 64320 Bizanos
- La Ninoère : 4 rue Principale, 64230 Poey de Lescar
- Les Pesquits : 7 allées de Bruscos, 64230 Uzein

   .    . Structures multi-accueil associatives ou privées :
- A Petits Pas : 20 rue du Hédas, 64000 Pau 
- Joyeux Béarn : 1 avenue de Saragosse, 64000 Pau 
- Espace pour la Petite Enfance : 7 rue des Planètes, 64000 Pau 
- Mosaïque : 5 rue Thomas Edison, 64000 Pau

   .    . Crèche familiale : 
14 Rue du Pasteur Alphonse Cadier, 64000 Pau 
Tel. : 05 59 30 09 93

   .    . Crèche parentale :
Espace Prévert, 1 bis rue Monseigneur Campo, 64000 PAU 
creche.pau@gmail.com - Tel. : 05 59 84 47 93


