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L’AIDE HUMANITAIRE
L’aide humanitaire est une aide 

d’urgence et ponctuelle apportée aux 

États, aux sociétés et aux individus, 

victimes de situation de crise (catas-

trophe naturelle, conflit interne ou 

international, épidémie notamment). 

L’aide au développement s’en distin-

gue par sa temporalité et sa finalité. 

Également temporaire, elle vise l’essor 

durable des populations concernées. 

Cet essor peut être économique et 

social, mais peut également inclure 

le renforcement démocratique, la 

protection des droits et libertés, le 

vivre-ensemble. Le relèvement est une 

forme d’aide au développement, centré 

sur l’appui à l’initiative des acteurs et 

populations concernés.

L’AIDE INTERNATIONALE
Domaine d’activités multi-sectoriel 

et multi-professions, l’aide internatio-

nale implique juristes, économistes, 

professionnels de la santé et de 

nombreux autres secteurs, autant que 

gestionnaires de projet, logisticiens 

et personnel support administratif et 

financier. Si le travail pluridisciplinaire 

et en équipe est indispensable, chacun 

est aussi appelé à mobiliser des connais-

sances et compétences diverses pour 

mener à bien ses missions et contribuer 

à la réussite d’une opération ou d’un 

projet.

Ces carrières nécessitent tout de 

même l’acquisition de connaissances 

et de compétences spécifiques. Une 

formation adaptée est donc indis-

pensable, elle permet également aux 

futurs professionnels de mesurer les 

réalités de ce secteur d’activité aux 

enjeux particuliers. 

Le DU Aide Humanitaire et 

Internationale (AHI) permet aux 

étudiants et aux professionnels 

intéressés par l’aide internationale 

d’acquérir les connaissances et les 

compétences essentielles à leur 

projet professionnel, de confirmer 

leurs ambitions professionnelles 

et/ou de renforcer leurs chances 

d’accéder aux Master spécialisés 

dans ces domaines.

UN DOMAINE PORTEUR DE SENS ET D’ENGAGEMENT

AIDE HUMANITAIRE
ET INTERNATIONALE

Objectifs
 

Travailler dans les secteurs 
de l’aide humanitaire et 
internationale est porteur de 
sens et d’engagement.



TIRER LE MEILLEUR 
PARTI D’UN 
ENSEIGNEMENT HYBRIDE
La crise sanitaire a révélé les possibilités 

offertes par les formations en ligne. Le 

distanciel permet en effet à chacun - 

où qu’il soit et quelles que soient ses 

activités - de suivre, la formation de son 

choix. Le DU AHI sera donc proposé en 

ligne.

Le «  distanciel  » a néanmoins montré 

ses limites.

En outre, même en ligne, des me-

sures sont mises en œuvre pour que 

l’étudiant soit à distance, mais jamais 

seul face à son ordinateur. Ces mesures 

sont notamment  : cours en direct, 

disponibilité de l’équipe pédagogique 

pour des échanges et conseils 

personnels, disponibilité de l’équipe 

d’encadrement pour répondre aux 

questions pratiques et aux difficultés 

techniques.

PRIVILÉGIER 
UNE APPROCHE 
PLURIDISCIPLINAIRE
L’analyse des questions liées à l’aide 

internationale et à l’aide humanitaire 

nécessite, en raison de la diversité 

des problématiques soulevées, 

d’entrecroiser les disciplines en 

mêlant au droit, la science politique, 

l’histoire, l’anthropologie mais aussi la 

psychologie. 

PRINCIPES PÉDAGOGIQUES

DES PRINCIPES 
PÉDAGOGIQUES AFFIRMÉS

Didacte, 
plateforme

pédagogique 
en ligne

Dès lors, le DU AHI sera également 
proposé en hybride pour permettre 
aux participants d’être présents sur 
site et en contact direct avec leurs 
enseignants s’ils le souhaitent.

COMBINER 
RÉFLEXION ET ACTION
Au-delà d’une nécessaire approche 

académique, la compréhension des 

mécanismes liés à l’aide humanitaire et 

internationale implique de connaître et 

de maîtriser la réalité des situations 

et des processus. 

Aux universitaires, sont donc associés 

des praticiens, notamment représen-

tants d’ONG, afin de permettre aux 

étudiants une meilleure connaissance 

et compréhension des réalités et des 

professions impliquées.

S’IMMERGER DANS LA 
RÉALITÉ HUMAINE DE 
L’ACTION HUMANITAIRE
Le DU AHI s’inscrit résolument dans 

une vision réaliste des mécanismes 

d’aide internationale et humanitaire. 

Mettant en relation et très souvent en 

conflit des hommes et des femmes 

marqués par les épreuves et les trau-

matismes endurés, la dimension 

affective liée au contexte et à ses 

acteurs ne saurait être écartée. La 

compréhension implique en effet 

une véritable immersion dans cette 

réalité et une réflexion quant à la 

distanciation qu’elle impose. Il faut 

ainsi « être empathique pour com-

prendre et rationnel pour juger », 

comme l’expliquait un magistrat im-

pliqué dans les procès du génocide 

rwandais. Outre les enseignements 

dispensés par des praticiens œuvrant 

sur le terrain, une place significative est 

donc faite à la rencontre et l’échange 

avec des acteurs et témoins.

C’est pourquoi  le DU AHI offre
l’opportunité de rencontrer des 
acteurs à même d’apporter des 
regards complémentaires et de 
partager des expériences variées.



RESPONSABLES 
PÉDAGOGIQUES

Jean-Pierre Massias

Professeur de droit public 

à l’Université de Pau et des 

Pays de l’Adour et Président 

de l’IFJD - Institut Louis Joinet

Florence Pradayrol

Professeur agrégée 

et Responsable 

pédagogique de 

la Licence Lettres de 

Bayonne

CONNAISSANCES 
ET COMPÉTENCES
>  Connaissances

Comprendre les enjeux de l’aide huma-

nitaire et de l’aide au développement ;

Comprendre les enjeux géopolitiques 

et juridiques du monde contemporain.

>  Compétences

Se familiariser avec les outils profes-

sionnels spécifiques à l’aide humanitaire 

et au développement ;

Se familiariser avec les outils de la 

gestion professionnelle de projets ;

Développer ses aptitudes à la commu-

nication écrite et orale.

QUELS DÉBOUCHÉS ?
> Favoriser une orientation profession-

nelle adaptée en permettant une 

initiation aux enjeux et aux métiers de 

l’aide humanitaire et internationale ;

>  Favoriser l’accès aux Masters spéciali-

sés dans les domaines concernés par le 

DU AHI ;

> Accéder aux métiers de l’aide humani-

taire et du développement ;

> Accéder aux professions impliquant 

la gestion de projets.

LE DIPLÔME D’UNIVERSITÉ

DE L’UNIVERSITÉ 
AU TERRAIN

UN DIPLÔME NÉ D’UN 
PARTENARIAT ENTRE L’UPPA, 
LE COLLÈGE EEI ET L’IFJD

Ce partenariat est le gage de la 

qualité et de la pertinence des 

enseignements dispensés dans le 

cadre du DU Aide humanitaire et 

internationale. L’Université de Pau et 

des Pays de l’Adour (UPPA) garantit la 

qualité des enseignements dispensés 

et met à la disposition du DU AHI, 

son équipe pédagogique, composée 

d’enseignants-chercheurs relevant 

de plusieurs disciplines académiques 

et permet l’obtention d’un véritable 

diplôme d’université.

Partenaires de grandes ONG (dont 

notamment les Fondations Pierre 

Fabre, Panzi et Dr Mukwege ou encore 

Avocats sans frontières Belgique et 

Canada), l’IFJD mène en effet plusieurs 

projets internationaux, notamment 

en Afrique subsaharienne. Il dispose 

d’ailleurs d’un bureau à Bangui 

(République centrafricaine). Financés 

par l’Union européenne, l’Agence 

française de développement ou 

encore le Centre de crise et de soutien 

du ministère de l’Europe et des Affaires 

étrangères, ces projets lui confèrent 

une expérience réelle des enjeux 

et des compétences actuellement 

nécessaires à l’aide humanitaire et 

internationale.

L’IFJD _ Institut Louis Joinet sera 

ainsi à même de proposer des 

enseignements directement issus de 

sa logique de «  recherche-action  », 

d’initier les étudiants aux compé-

tences et techniques professionnelles 

propres à ce secteur d’activités et de 

mettre à disposition son réseau pour 

conforter la constitution d’une équipe 

pédagogique diverse.

L’IFJD met à la dispostion de ce 
diplôme d’université son réseau 
d’experts (académiques ou 
praticiens), ainsi que sa connais-
sance réelle des opérations d’aide 
humanitaire et internationale.



MODULES SEMESTRE 1 MODULES SEMESTRE 2

SEMESTRE 1 
OCTOBRE À DÉCEMBRE 2023

SEMESTRE 2 
JANVIER À MAI 2024

TOTAL VOLUME HORAIRE 12H

M2 - CM
Approche 

pluridisciplinaire 
de l’aide humanitaire
 et au développement

Cas pratique 
en 3h

Géographie de la vulnérabilité

Économie de la vulnérabilité

Violations massives des droits humains

Catastrophes naturelles

Épidémies et santé

TOTAL VOLUME HORAIRE

3

3

3

3

3

21H

MODULE INTITULÉ
VOLUME 
HORAIRE

M1 - CM
Contextualiser

l’aide humanitaire
et au développement

Note de synthèse 
en 4h

Comprendre l’aide humanitaire et internationale 

Les crises politiques aiguës et les transitions
 démocratiques

Les conflits

Migrations et trafic des êtres humains

TOTAL VOLUME HORAIRE

8

3

3

3

17H

Insécurité alimentaire 3

M3 - TD
Communication 

écrite et orale autour 
des sujets complexes

Contrôle continu

Lecture, analyse  et synthèse d’un dossier complexe

Techniques de communication orale

9

3

Populations déplacées 3

50HTOTAL VOLUME HORAIRE

TOTAL VOLUME HORAIRE 12H

M5 - CM
Approche 

professionnelle de
 l’aide humanitaire et 

au développement

Cas pratique 
en 3h

Gestion de projet : comprendre le cycle 
et connaître les outils

Communiquer autour des projets humanitaires 
et de développement

Travailler avec des partenaires locaux

Assurer la sécurité dans les zones en crise et en conflit

Intervenir dans un lieu de détention

TOTAL VOLUME HORAIRE

8

3

3

3

3

23H

MODULE INTITULÉ
VOLUME 
HORAIRE

M4 - CM
Atteindre les publics 

cibles de l’aide 
humanitaire et au 

développement

Grand oral

Personnes atteintes d’un handicap

Femmes et violences sexuelles

Éducation et protection de l’enfance

Populations autochtones

Démobilisation des combattants

TOTAL VOLUME HORAIRE

3

3

3

3

3

15H

Les métiers de l’humanitaire 3

M6 - TD
Communication 

écrite et orale autour 
des sujets complexes

Contrôle continu

Lire et répondre à l’écrit et à l’oral 

à un appel à projets
12

50HTOTAL VOLUME HORAIRE



5 mai 2022 I Baptème de la première promotion 
du DU AHI au nom de « Dr Denis Mukwege, 
Prix Nobel de la Paix 2018 »

© IFJD - Institut Louis Joinet I Pauline Dupouy-bas

30 mars 2023 I Baptème en ligne de la promotion 2022-2023 du 
DU AHI au nom de « Dr Rony Brauman », Médecin, ex-président 

de MSF, directeur d’études à la Fondation MSF



LE DU AHI, 
UNE FORMATION POUR QUI ?
>  Étudiants en formation initiale

Le DU AHI est accessible aux étudiants 

en formation initiale, quelle que soit 

leur université de rattachement :

Inscrits en Licence 3, en complément 

du principal diplôme qu’ils suivent ;

Titulaires d’une Licence 3 (notamment 

en complément de la préparation d’un 

diplôme de Master ou de Doctorat).

Le DU est destiné aux étudiants : 

Intéressés par les métiers 

de l’aide humanitaire ou 

au développement et/

ou désireux d’acquérir les 

compétences nécessaires à 

ces métiers, dont notamment 

la gestion de projets ; 

Désireux de renforcer leur 

culture générale, notamment 

dans la compréhension des 

grands enjeux du monde 

contemporain  (préparation 

de concours administratifs, pré-

spécialisation en vue d’intégrer 

un Master ou toute autre volonté de 

construction d’un parcours univer-

sitaire ou professionnel).

>  Professionnels en formation 
>  continue

Le DU AHI s’adresse aux professionnels : 

Souhaitant acquérir les compétences 

nécessaires aux métiers de l’aide 

humanitaire ou internationale ;

Désireux de se reconvertir dans les 

métiers de l’aide humanitaire ou au 

développement ;

Souhaitant renforcer leurs connais-

sances relatives aux grands enjeux 

contemporains (préparation de con-

cours ou nécessité professionnelle).

Le DU AHI peut être suivi sur site, 

sur le campus de Bayonne, ainsi 

qu’en distanciel (en direct). Sauf 

exception, les créneaux sont les 

suivants : les jeudis de 17h à 20h 

et les samedis de 9h à 12h. 

Toutes les séances sont dispo-

nibles en replay pour permettre 

à tous les étudiants, où qu’ils se 

trouvent et quels que soient leurs 

emplois du temps, de suivre tous 

les cours.

INFORMATIONS PRATIQUES

MODALITÉS D’INSCRIPTION AU 
DIPLÔME D’UNIVERSITÉ AIDE
HUMANITAIRE ET INTERNATIONALE

Entre distanciel
et présentiel

CONDITIONS D’INSCRIPTION
Prérequis :
> Capacités d’analyse, d’argumenta-
tion et rédactionnelles correspondant 

au niveau attendu de la part d’un 

étudiant ayant le niveau Licence 3 

en sciences juridiques, humaines et 

sociales ;

> Intérêt marqué de l’étudiant ou du 

professionnel pour l’aide humanitaire 
et au développement, sous l’angle 

théorique et/ou pratique ;

>   Intérêt marqué pour les enjeux géo-
politiques, politiques, économiques 
et sociaux du monde contemporain, 

notamment dans les zones en crise ou 

en conflit.

Deux campagnes d’inscription : 
2 mai au 30 juin 2023, puis 21 
août au 22 septembre 2023. 
Attention, le nombre de places 
est limité.

>  Frais d’inscription
Étudiant en formation initiale : 450€

Formation continue en 

autofinancement : 990€

Formation continue avec finance-
ment par un organisme public ou 
privé : 2 140€

>  S’inscrire
Formation initiale : 
https://apoflux.univ-pau.fr/

etudiant/ 

Formation continue : 
https://apoflux.univ-pau.fr/etudiant/
index.php?profil=PROFC

Pour tout renseignement, n’hésitez 

pas à nous contacter par email à 

du.ahi@ifjd.org

https://apoflux.univ-pau.fr/etudiant/ 
https://apoflux.univ-pau.fr/etudiant/ 
https://apoflux.univ-pau.fr/etudiant/index.php?profil=PROFC
https://apoflux.univ-pau.fr/etudiant/index.php?profil=PROFC


QUI SOMMES NOUS ?
Créé en 2013, l’IFJD – Institut Louis 

Joinet est une ONG, dont l’objet est 

d’analyser, renforcer et mettre en œuvre 

les mécanismes liés aux processus de 

transition, vérité, justice et réconciliation. 

Il déploie ses activités en France et dans 

le monde. Il se distingue par l’expertise 

académique de ses membres, mise au 

service de ses engagements et de la 

qualité de ses activités pédagogiques, 

scientifiques et opérationnelles. L’IFJD 

soutient la lutte contre l’impunité des 

violations graves des droits humains et 

accompagne, à la suite d’une dictature, 

d’un conflit armé ou d’une crise 

politique aiguë, mais aussi dans le cadre 

du renforcement démocratique d’un 

État, l’émergence d’une société pacifiée 

et réconciliée.

S’appuyant sur les recherches menées 

en son sein, il forme les professionnels 

d’aujourd’hui et de demain, accom-

pagne l’ensemble des acteurs des 

processus de démocratisation en s’im-

pliquant à leurs côtés dans des actions 

de terrain et participe, à destination 

de tous les publics, à la diffusion 

des connaissances concernant ces 

mécanismes.

Constituant un espace de médiation 

et de dialogue entre acteurs de terrain, 

experts, décideurs, universitaires et 

journalistes, l’IFJD inscrit son action 

dans les principes énoncés par Louis 

Joinet et œuvre pour que le plus grand 

nombre de personnes, notamment 

les individus et les groupes les plus 

fragiles ou marginalisés, soient associés 

et participent effectivement aux 

mécanismes de rétablissement de 

leurs droits.

IFJD - INSTITUT LOUIS JOINET

Pour ce faire, il est organisé 
autour de trois pôles d’activités 
complémentaires : la réflexion, la 
formation et l’action opérationnelle, 
dans le cadre d’une politique de 
recherche-action.
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